
Haushalt

Namen

Anschrift

Treffpunkt, falls wir getrennt werden

Notfallkontakte

Name Beziehung Telefon

1

2

3

4

Ärztinnen und Ärzte, Pflege

Name und Fachrichtung Telefon

1

2

3

Medikamente

Für wen Medikament Wie eingenommen (laut Plan)

1

2

3

4

5
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Notfallordner-Vorlage
Die wichtigsten Angaben für den Notfall an einem Ort. Am Bildschirm
ausfüllbar oder ausgedruckt mit Stift; bewahren Sie das Blatt bei Ihren
Dokumenten auf.

Erklärungen und Quellen:
72h-kit.eu/notfallordner

https://72h-kit.eu/notfallordner/?von=pdf-ordner


72h-kit.eu Notfallordner-Vorlage

Versicherungen und Verträge
Art Gesellschaft Nummer Telefon

1

2

3

4

5

Wo liegen die Dokumente?

Was Ihre Identität belegt, etwa
Personalausweis und Geburtsurkunde

Was Besitz belegt, etwa Grundbuchauszug
und Kaufverträge

Was Ansprüche belegt, etwa
Versicherungspolicen

Was Abschlüsse belegt, etwa Schul- und
Arbeitszeugnisse

Was Rechte belegt, etwa Vollmachten und
Gerichtsentscheidungen

Persönliches wie Testament, Befunde,
Impfausweis, Passwortliste

Fotos, die Sie nicht verlieren möchten

Bewahren Sie die Mappe in einem feuerfesten oder wasserdichten Behälter auf. Legen Sie zusätzlich digitale Kopien
an, etwa auf einem USB-Stick, einer Festplatte oder in einer Cloud. Ob ein Dokument im Original oder als beglaubigte
Kopie gebraucht wird, sagt die Stelle, die es ausgestellt hat. (BBK-Ratgeber)

Notizen
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